Scudi-Kart-Cup
Individual - Kart — Training 2013

Im Rahmen des Scudi-Kart-Cups bieten wir flir interessierte Einsteiger oder
Streckenneulinge ein Individualtraining an. Unser Angebot richtet sich besonders an Fahrer
die schon erste Erfahrungen im Kart gesammelt haben und sich nun weiterentwickeln und
verbessern wollen.

Mit dem Individualtraining schaffen wir die Moglichkeit gezielt auf wichtige allgemeine Punkte
einzugehen, aber auch einzelne personliche Fehler oder Schwéachen zu analysieren und zu
bek&ampfen.

Das Training beinhaltet einen theoretischen und einen praktischen Teil und wird ca. 1,5 Std
vor Beginn des Scudi-Kart-Cups abgehalten. Das Training wird durch einen erfahrenen
Instruktor durchgefihrt. Voraussetzung sind erste Erfahrungen im Kart und die Teilnahme an
dem jeweiligen Lauf des Scudi-Kart-Cups.

Die Anzahl der Teilnehmer an dem jeweiligen Individualtraining ist zun&achst auf 7 begrenzt,
eine vorherige verbindliche Anmeldung, mindestens 3 Tage vor der Veranstaltung per Mail
(andreas.klatt@konecranes.com) ist erforderlich.

Die Kosten flr das Training betragen 35.-€ / Person, enthalten ist die theoretische und
praktische Schulung und die Leihgebiihr fur das praktische Training.

Zeitplan und Ablauf

Eintreffen der Teilnehmer ca. 18:10 Uhr

Beginn des Trainings 18:30 Uhr, fertig umgezogen, fahrbereit
Ende ca. 19:30 Uhr

Theoretischer Teil:

Einfihrung

Kartvorstellung , Erklarung systemrelevanter Punkte
Sitzposition bei Kurvenfahrten, Lenkradsteuerung usw.
Erklarung Untersteuern ( Hinweise um das zu unterbinden )
Erklarung Ubersteuern ( Hinweise um das zu unterbinden )
Kurvenfahrten allgemein

Bremsverhalten allgemein

Streckenanalyse Spreewaldring (Ideallinie)
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Praktischer Teil /Training im Kart

Befahren der Strecke mit Instruktor ( 10 min. )

Auswertung der ersten Runden (Fragenbeantwortung und weitere Hilfestellung)
Weitere Analyse der Strecke in Waldow (Uberholmdglichkeiten)

Nochmals Befahren der Strecke mit Instruktor (10 min.)

zweite Auswertung und weitere Hilfestellungen

Abschlussgesprach
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